
Alright 
Linda Sansoucy 

servicep@globetrotter.net 
Danse en ligne    Débutant-Intermédiaire    32 comptes    4 murs 

Musique :  It’s Alright / Trisha Yearwood    145 BPM    East Coast Swing    

 

Pré intro de 8 temps et intro de 16 temps  

Countrydansemag.com  
 1-8 Side Shuffle, Back Rock Step, Vine To Left 1/4 Turn, Scuff,  
 1&2 Shuffle PD, PG, PD, de côté, vers la droite 
 3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
 5-6 PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG 
 7-8 PG, 1/4 de tour à gauche - Scuff du PD devant   09:00 
 9-16 Military Pivot, Military Pivot, Kick, Forward & Clap, Kick, Forward & Clap,  
 1-2 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 
 3-4 PD devant - Pivot 1/2 tour à  gauche   09:00 
 5-6 Kick du PD devant - Déposer le PD devant, taper des mains 
 7-8 Kick du PG devant - Déposer le PG devant, taper des mains 
 17-24 Toe Strut 1/4 Turn, Toe Strut, Jazz Box, Together, 
 1-2 Plante du PD sur place, 1/4 de tour à droite - Déposer le talon D, cliquer des doigts 
  À cette partie, tourner votre corps 1/4 de tour à gauche. face au mur de 09:00 
 3-4 Plante du PG devant - Déposer le talon G, cliquer des doigts   09:00 
 5-6-7 Croiser le PD devant le PG - PG derrière - PD à droite 
 8 PG à côté du PD 
 25-32 Triple Step, Triple Step, Rocking Chair. 
 1&2 Triple Step PD, PG, PD, légèrement à droite 
 3&4 Triple Step PG, PD, PG, légèrement à gauche 
 5-6 Rock du PD derrière - Retour sur le PG 
 7-8 Rock du PD devant - Retour sur le PG 
  Ajouté sur le site le 11 septembre 2006 

 


