DO THE SALSA

Chorégraphe : Donna Marie Bilodeau

Musique : Red Hot Salsa - Dave Sheriff

Position Sweetheart

1-8 Shuffle Fwd, Shuffle Fwd, Shuffle Fwd, Shuffle Fwd,

1&2 Shuffle PD, PG, PD, en avancant

3&4 Shuffle PG, PD, PG, en avancgant

5&6 Shuffle PD, PG, PD, en avancant

7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avancant

Option La femme fait des Shuffles tournés a droite, en avancant

9-16 Hip Bumps, Step, Pivot 1/2 Turn, Step, Pivot 1/2 Turn,
1-2 Coup de hanches a droite - Coup de hanches a droite
3-4 Coup de hanches a gauche - Coup de hanches a gauche
Lacher les mains D

5-6 PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche

7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche

Reprendre les mains D

17-24 Rock Step, Step, Scuff, Rock Step, Step, Scuff,
1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG

3-4 PD devant - Scuff du PG devant

5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD

7-8 PG devant - Scuff du PD devant

25-32 Vine To Right, Scuff, Vine To Left, Scuff.
1-2 PD a droite - Croiser le PG derriére le PD
3-4 PD a droite - Scuff du PG devant

5-6 PG a gauche - Croiser le PD derriere le PG
7-8 PG a gauche - Scuff du PD devant

Débutant
(32 Comptes)
Partenaire
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