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Fast Forward

Thomas & Brenda Haynes
Danse en ligne Débutant-Intermédiaire 32 comptes 4 murs
Musique : Living In Fast Forward / Kenny Chesney

Countrydansemag.com
Step, Touch, Step, Touch, Rock Step, Back, Touch,
PD devant - Pointe G a gauche
PG devant - Pointe D a droite
Rock du PD devant - Retour sur le PG
PD derriére - Toucher le PG a gauche

Walk, Walk, Walk, Touch, Kick Ball Touch, Kick Ball Touch,

PG devant - PD devant

PG devant - Pointe D a droite

Kick du PD devant - PD a c6té du PG - Toucher le PG a c6té du PD
Kick du PG devant - PG a c6té du PD - Toucher le PD a c6té du PG

Step, Pivot 1/2 Turn, Shuffle Fwd, Step, Pivot 1/4 Turn,
Shuffle Forward,

PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche

Shuffle PD, PG, PD, en avancant

PG devant - Pivot 1/4 de tour a droite

Shuffle PG, PD, PG, en avancant

Kick Ball Cross, Unwind 1/2 Turn, Hips Bumps.

Kick du PD devant - PD a cété du PG - Croiser le PG devant le PD
Dérouler 1/2 tour a droite sur 2 comptes finir avec le poids sur le PG
Coup de hanches a gauche - Coup de hanches a gauche

Coup de hanches a droite - Coup de hanches a gauche

A lafin du 2e et du 5e mur
PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche
PD devant - Pivot 1/2 tour a gauche

Traduction Robert Martineau, ajouté sur le site le 11 janvier 2006




