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JAMBALAYA

 

Niveau: -
Formation: En ligne
Musique: Jambalaya - Led Loader & The Barrels
Chorégraphe : Ian St. Leon
Cycle: 32 temps
Exécution: Sur 4 murs
Intro: Quatre fois 8 temps après l'intro

Temps Pas Pied
1 - 8 ROCK CROISE, SHUFFLE, X2  
1, 2, 3 & 4 Pas sur le pied droit devant le pied gauche, revenir sur le pied

gauche, Shuffle avec pas de côté sur le pied droit, gauche
ensemble à côté de droit, pas de côté sur le pied droit.

D, G, D, G, D

5, 6, 7 & 8 Pas sur le pied gauche devant le pied droit, revenir sur le pied
droit, Shuffle avec pas de côté sur le pied gauche, droit ensemble
à côté de gauche, pas de côté sur le pied gauche.

G, D, G, D, G

9 - 16 SHUFFLE, ROCK STEP, SHUFFLE, ¼ TOUR X2  
1 & 2, 3, 4 Shuffle sur droite, gauche, droite en faisant ½ tour vers la

gauche, pas arrière sur le pied gauche, revenir sur le pied droit
D, G, D, G, D

5 & 6, 7, 8 Shuffle avec pas de côté sur le pied gauche, droit ensemble à
côté de gauche, pas de côté sur le pied gauche, pas sur le pied
droit derrière le pied gauche en faisant ¼ tour vers la droite, pas
sur le pied gauche devant le pied droit en faisant ¼ tour vers la
droite.

G, D, G, D, G

17 - 24 KICK X2, CROISE, COTE, CROISE  
1, 2, 3 & 4 Kick en diagonale du pied droit, Kick en diagonale du pied droit

(le corps devrait être également en diagonale), pas sur le pied
droit derrière le pied gauche, pas de côté sur le pied gauche, pas
sur le pied droit devant le pied gauche.

D, D, D, G, D

5, 6, 7 & 8 Kick en diagonale du pied gauche, Kick en diagonale du pied
gauche (le corps devrait être également en diagonale), pas sur le
pied gauche derrière le pied droit, pas de côté sur le pied droit,

G, G, G, D, G
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pas sur le pied gauche devant le pied droit.

25 - 32 SHUFFLE, TOUR MILITAIRE, TOUR COMPLET  
1 & 2, 3, 4 Shuffle sur droite, gauche, droite en faisant ¼ tour vers la droite,

pas avant le pied gauche, faire ½ tour vers la droite, revenir sur le
pied droit.

D, D, D, G, D

5 & 6, 7 8 Shuffle avec pas avant sur le pied gauche, droit ensemble à côté
de gauche, pas avant sur le pied gauche, faire un tour complet
vers la gauche sur droite, gauche.

G, G, G, D, G
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