
Kabouterdans 
Ron Welters 

Danse en ligne    Débutant    Phrasée    4 murs 
Musique : Kabouterdans / (The Groovy Dance Mix) de 

Kabouter 
Intro de 32 comptes 

 

Séquences : AAAAA, B, AAAA, BB, AAAA, BB, AA  

Countrydansemag.com  
  Partie A   The Freeze 
 
 1-8 Vine To Right, Vine To Left, 
 1-4 PD à droite - Croiser le PG derrière le PD 
 3-4 PD à droite - Sautiller sur le PD 
 5-6  PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG 
 7-8 PG à gauche - Sautiller sur le PG 
 
 9-16 Back, Back, Back, Hop, Step, Back Rock Step, Hitch 1/4 Turn, 
 1-2 PD derrière - PG derrière 
 3-4 PD derrière - Sautiller sur le PD 
 5-6 PG devant - Rock du PD derrière 
 7-8 Retour sur le PG - Lever le genou D, 1/4 de tour à gauche 
 
  Partie B    The Fun ! 
 
 1-8 Full Turn To Left, ( Stomp Down ) X4,  
 1-4  1 tour complet vers la gauche sur PD, PG, PD, PG 
 5-6  Stomp Down du PD - Stomp Down du PG,   largeur d'épaule 
 7-8 Stomp Down du PD - Stomp Down du PG,   largeur d'épaule 
  En bougeant les bras dans les airs comme une vague de droite à gauche 
 
 9-16 Waving Arms, Squats, In Place, 
 1-4 Faire une vague avec les bras dans les airs à G,D,G,D 
  Fléchir les genoux, sortir le derrière, mettre les mains sur les genoux 
 5-6 Stomp Down du PD - Stomp Down du PG,   largeur d'épaule 
 7-8 Stomp Down du PD - Stomp Down du PG,   largeur d'épaule  
 
 17-24 Goose Walk. 
  Rester en position accroupie, garder les mains sur les genoux 
  En effectuant les comptes suivants, faites un tour complet à gauche 
 1-2 Stomp Down du PD - Stomp Down du PG,   largeur d'épaule  
 3-4 Stomp Down du PD - Stomp Down du PG,   largeur d'épaule 
 5-6 Stomp Down du PD - Stomp Down du PG,   largeur d'épaule  
 7-8 Stomp Down du PD - Stomp Down du PG,   largeur d'épaule  
 


