
MEXICO 
Chorégraphe : Yvon Poissant & Jeannine Desrochers  

  
Musique : Halfway To Mexico - Lane Turner

  
  
  
   

Débutant-Intermédiaire 
(32 comptes) 

Partenaire

  
Position de départ : Face à face Mains croisées devant Mains droites par-dessus mains gauche 
1-8 Homme : Back Rock Step, Shuffle Forward, Rock Step, Shuffle Back, 
Femme : Rock Step, Shuffle Back, Back Rock Step, Shuffle Forward, 
1-2 Homme : Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
Femme : Rock du PD devant - Retour sur le PG 
3&4 Homme : Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
Femme : Shuffle PD, PG, PD, en reculant 
5-6 Homme : Rock du PD devant - Retour sur le PG 
Femme : Rock du PG derrière - Retour sur le PD 
7&8 Homme : Shuffle PD, PG, PD, en reculant 
Femme : Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
 
9-16 Homme : Side Rock Step, Cross Shuffle, Step, Step, Step, Step, 
Femme : Side Rock Step, Cross Shuffle, Step, 1/2 Turn, Triple Step, 
1-2 Homme : Rock du PG à gauche - Retour sur le PD 
Femme : Rock du PD à droite - Retour sur le PG 
3&4 Homme : Croiser le PG devant le PD - PD à droite - Croiser le PG devant le PD 
Femme : Croiser le PD devant le PG - PG à gauche - Croiser le PD devant le PG 
5-6 Homme : PD sur place - PG sur place 
Femme : PG devant - PD, 1/2 tour à droite Ne pas laisser les mains 
7-8 Homme : PD sur place - PG sur place 
7&8 Femme : Triple Step PG, PD, PG, sur place 
Le couple ne se laisse pas les mains et prend la position Sweetheart 
 
17-24 Homme : ShuffleForward, Shuffle Forward, Shuffle 1/2 Turn, Shuffle 1/2 Turn, 
Femme : Shuffle 1/2 Turn, Shuffle 1/2 Turn, Shuffle Forward, Shuffle Forward, 
Laisser la main G et soulever le bras D au-dessus de la tête de la femme 
1&2 Homme : Shuffle PD, PG, PD, en avançant 
Femme : Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à droite R.L.O.D. 
3&4 Homme : Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
Femme : Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour à droite L.O.D. 
Reprendre la main G, laisser la main D, lever le bras G au dessus de la tête de l`homme  
5&6 Homme : Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à gauche R.L.O.D.  
Femme : Shuffle PD, PG, PD, en avançant 
7&8 Homme : Shuffle PG, PD, PG, 1/2 tour à gauche L.O.D.  
Femme : Shuffle PG, PD, PG, en avançant 
Reprendre la position mains croisées devant, mains D par-dessus mains G. L.O.D. 
 
25-32 Homme : Step, Touch, Step, Touch, Kick Ball Change, Step, Touch. 
Femme : Step, Touch, Step, Touch, Kick Ball Change, Step, Pivot 1/2 Turn. 
1-2 PD devant - Pointer le PG à gauche 
3-4 PG devant - Pointer le PD à droite 
5&6 Kick du PD devant - PD à côté du PG - PG à côté du PD 
7-8 Homme : PD sur place - Toucher le PG à côté du PD L.O.D 
Femme : PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche sur le PG R.L.O.D. 



  
Les droits d'auteur pour les danses demeurent la propriété des chorégraphes originaux. Les renseignements présentés sont véridiques et corrigés au 
moment de la mise en page. Visitez régulièrement http://www.countrydancesr.com pour les dernières mise à jour concernant les danses présentées. 

  

 


