One More Cha
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Danse en ligne Débutant-Intermédiaire 32
comptes 4 murs
Musique : One More Pillow Fight / Leland Martin 119
BPM
Intro de 16 comptes
Countrydansemag.com

1-8 Side, Together, Chasse To Right, Rock Step, Triple 1/2 Turn,
1-2 PD a droite - PG & cdté du PD

3&4 Chassé PD, PG, PD, de cboté, vers la droite

5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD

748 Triple Step PG, PD, PG, 1/2 tour & gauche 06:00

9-16 Step, Lock, Step, Lock, Step, Rocking Chair,

1-2 PD devant - Lock du PG derriére le PD

3&4 PD devant - Lock du PG derriére le PD - PD devant
5-6 Rock du PG devant - Retour sur le PD

7-8 Rock du PG derriére - Retour sur le PD

17-24 Side, Together, Chasse To Left, Rock Step, Sailor 1/4 Turn,

1-2 PG a gauche - PD a cété du PG

384 Chssé PG, PD, PG, de coté, vers la gauche

5-6 Rock du PD devant - Retour sur le PG

788 Croiser le PD derriere le PG - PG, 1/4 de tour a droite - PD devant 09:00

25-32 Skate, Skate, Shuffle Fwd, Jazz Box Cross.

1-2 PG devant en diagonale a gauche - PD devant en diagonale a droite
384 Shuffle PG, PD, PG, en avancgant

5-6 Croiser le PD devant le PG - PG sur place

7-8 PD a droite - Croiser le PG devant le PD

Traduction Robert Martineau, ajouté sur le site le 14 février 2008





