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Ooh Poo Pah Doo
Violet Ray ( 2008 )
danzndoli@maui.net
Danse en ligne Débutant-Intermédiaire 48
comptes 2 murs
Musique : Ooh Poo Pah Doo / Taj Mahal
Départ sur le mot Doo
Countrydansemag.com

Side Rock Step, Sailor Step, Sailor Step, Kick Ball Step,
Rock du PD a droite - Retour sur le PG

Croiser le PD derriére le PG - PG a gauche - PD a droite
Croiser le PG derriére le PD - PD a droite - PG a gauche
Kick du PD devant - PD a coté du PG - PG devant

Toe Strut, Toe Strut, Toe Strut, Kick Ball Cross,

Plante du PD devant - Déposer le talon D

Plante du PG devant - Dépbser le talon G

Plante du PD devant - Déposer le talon D

Kick du PG devant - PG a coté du PD - Croiser le PD devant le PG

Unwind 1/2 Turn On 6 Counts With Shoulder Shrugs, Coaster Step,
Dérouler lentement 1/2 tour a gauche sur la plante des 2 pieds sur 6
comptes en haussant les épaules 6 fois, finir avec le poids sur le PD 06:00

Pour le style, bras vers le bas, de chaque c6té, paumes dirigées vers le bas

PG derriére - PD a cété du PG - PG devant

Step, Lock, Step, Lock, Step, Step, Lock, Step, Lock, Step,
PD devant en diagonale a droite - Lock du PG derriére le PD
PD devant en diagonale a droite - Lock du PG derriere le PD
PD devant en diagonale a droite

PG devant en diagonale a gauche - Lock du PD derriére le PG
PG devant en diagonale a gauche - Lock du PD derriére le PG
PG devant en diagonale a gauche

Rock Step, Triple 1/2 Turn, Step, Pivot 1/4 Turn, Step, Pivot 1/4 Turn,
Rock du PD devant - Retour sur le PG

Triple Step PD, PG, PD, 1/2 tour & droite 12:00

PG devant - Pivot 1/4 de tour a droite  03:00

PG devant - Pivot 1/4 de tour a droite 06:00

Rock Step, Triple 1/2 Turn, Step, Pivot 1/4 Turn, Step, Pivot 1/4 Turn.
Rock du PG devant - Retour sur le PD

Triple Step PG, PD, PG, 1/2 tour a gauche 12:00

PD devant - Pivot 1/4 de tour a gauche 09:00

PD devant - Pivot 1/4 de tour a gauche o06:00

Traduction Robert Martineau, ajouté sur le site le 03 mars 2008






