Niveau:
Formation:
Musique:

Chorégraphe :

Cycle:
Exécution:

Temps
1-6
18&2
3&4
5-6

29 - 34

aulmur"
SKI BUMPUS

1

En ligne

From This Moment - Shania Twain
Linda De Ford

40 temps

Sur 2 murs, en 2 lignes face a face

Pas

SHUFFLE 2X, STEP-PIVOT
Cha-cha-cha (D-G-D) en avancgant
Cha-cha-cha (G-D-G) en avangant

Pied D en avant; pivote %2 tour a gauche sur pied D en terminant sur pied G

REPETER 1 - 6

JAZZ-BOX 2X

Croise pied D devant pied G; pied G en arriére
Pied D a droite; pied G prés du pied D

Croise pied D devant pied G; pied G en arriere
Pied D a droite; pied G prés du pied D

TALON-DEPOSE 4X

Touche talon D en avant; pied D prés du pied G
Touche talon G en avant; pied G prés du pied D
Touche talon D en avant; pied D prés du pied G
Touche talon G en avant; pied G prés du pied D

KICK-BALL-CHANGE 2X, STEP-PIVOT
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1&2 Kick pied D en avant; plante du pied D prés du pied G; pied G sur place
3&4 Kick pied D en avant; plante du pied D prés du pied G; pied G sur place
5-6 Pied D en avant; pivote %2 tour a gauche sur pied D en terminant sur pied G
35-40 REPETER 29 - 34
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