TELL ME MA

Musique I’ll Tell Me Ma (Sham Rock)
Chorégraphe Veronique Entz & Gilles bataille
Type Partener 32 temps

Niveau Débutants-intermédiaires
Traduction Iréne cousin

Introduction : 32 temps ,commencer a danser sur le chant

Position : Homme a Gauche , main G sur hanche G, femme a D, main D sur hanche D, main D de
homme a hauteur de la poitrine , main G de la femme posé dans la main de I'homme

Homme et femme idem , sauf 17a24

Forward shuffle

1&2 Shuffle G Avant : Pas PG avant , pas PD a coté de PG, pas PG avant
3&4 Shuffle D Avant : Pas PD avant, pas PG a coté de PD , pas PD avant
788 Shuffle G Avant : Pas PG avant , pas PD a coté de PG, pas PG avant
5&6 Shuffle D Avant : Pas PD avant , pas PG a coté de PG, pas PG avant

Step , Lock , Scuff

1.2 Pas PG diagonale avant G, Lock PG deriérre PG
3.4 Pas PG diagonale avant G, Scuff PD avant

5.6 Pas PD diagonale avant D, Lock PG deriérre PD
7.8 Pas PD diagonale avant D, Scuff PG avant
Homme : triple Step (on place) , Step (on place)
Pendant que la femme tourne , mettre les main sur les hanches
1&2 Triple step G sur place, G.D.G

3&4 Triple step D sur place, D.G.D

5&6 Triple step G sur place, G.D.G

7&8 Triple step D sur place, D.G.D

Femme : Forward shuffle

Plus rapide en tournant autour de I’lhomme , mettre les mains sur les hanches
1&2 Shuffle G Avant : Pas PG avant , pas PD a coté de PG, pas PG avant
384 Shuffle D Avant : Pas PD avant , pas PG a coté de PD, pas PD avant
7&8 Shuffle G Avant : Pas PG avant, pas PD a coté de PG, pas PG avant
5&6 Shuffle D Avant : Pas PD avant , pas PG a coté de PG, pas PG avant

Hook , Shuflle

1.2 Touche talon G devant , Hook : touche talon sur tibia D
3&4 Shuffle G Avant : Pas PG avant , pas PD a coté de PG, pas PG avant
5.6 Touche talon D devant, Hook : touche talon sur tibia G

7&8 Shuffle D Avant : Pas PD avant, pas PG a coté de PG, pas PG avant

REPRENDRE AU DEBUT SANS PERDRE LE SOURIRE !
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